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Пояснительная записка. 

         На современном этапе модернизации дошкольной образовательной системы уделяется 

большое внимание проблемам семьи, семейного воспитания, сотрудничества семьи и 

образовательных учреждений. Поэтому важнейшим условием совершенствования процесса 

дошкольного образования является инновационная деятельность педагогов, ориентированная 

на освоение новых форм взаимодействия с родителями. 

       Эффективное сотрудничество ДОУ с семьями воспитанников способствует повышению 

педагогической компетентности родителей, положительно влияет на качество воспитания и 

развития дошкольников позволяет осуществить личностно - ориентированный подход к 

каждому ребенку, дает возможность самосовершенствоваться в работе педагогам. 

В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» одной из основных задач, 

стоящих перед детским дошкольным учреждением является «взаимодействие с семьей для 

обеспечения полноценного развития личности ребенка». 

     Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования отвечают новым социальным запросам, одним из 

которых является организация взаимодействия образовательного учреждения с семьями детей 

для успешной реализации основной общеобразовательной программы ДОУ. Государственный 

заказ на развитие конструктивного взаимодействия семьи и образовательного учреждения, 

информирования родителей, в достаточной степени реализованный в теории и практике 

дошкольного образования, позволяет обеспечить эффективность деятельности родителей как 

воспитателей, повысить уровень их психолого-педагогических знаний, личностной зрелости и 

компетентности, способствует успешному освоению дошкольниками общеобразовательной 

программы детского сада. 

        План-программа разработан с учетом «Основной общеобразовательной программы 

МБДОУ  «Кирилловский детский сад «Теремок» 

Цель: создать оптимальные условия для эффективного взаимодействия детского сада и семьи 

в вопросах музыкального воспитания и развития детей с учетом ФГОС посредством 

просвещения родителей и вовлечения их в воспитательно-образовательный процесс. 

Задачи: 

1. Повысить уровень психолого-педагогической культуры родителей по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие»  (музыкальная деятельность) оказания 

консультативной помощи. 

2. Просветить родителей в вопросах создания музыкально-развивающей среды в семье. 

3. Привлечь родителей к активному участию в образовательно-воспитательном процессе ДОУ 

через внедрение инновационных форм в практику работы с семьей. 

В течение года совместная работа: 

 по подготовке и проведению досугов и праздников, открытых мероприятий 

 по подготовке материалов и оборудования, декораций, масок, костюмов к досугам и 

развлечениям; 

 консультации по запросам родителей 

 коррекционная работа 

 информационная работа 

 Ожидаемые результаты 
1.Повысился уровень воспитательно-образовательной деятельности родителей: из «зрителей» 

и «наблюдателей» они стали активными участниками музыкально-педагогического процесса, 

единомышленниками и помощниками педагогов в ДОУ. Повысилось внимание родителей к 

жизни ребенка в ДОУ.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

2. Родители стали более компетентны в вопросах развития музыкальных способностей детей 

дошкольного возраста.                                                 

3. Обогатился опыт межличностного взаимодействия детей и родителей. 

4. Повысился уровень развития музыкальных способностей детей. 

Содержание план-программы 

План работы музыкального руководителя с родителями воспитанников 



Подготовительной группы на 2022-2023 учебный год 

Дата                              Тема  Результат, 
форма    отчёта 

Сентябрь Анкетирование родителей. Приложение 1 

«Музыка и дети». Приложение 2 

 Информация: «Дополнительные услуги 

Танцевальный  кружок  «Калинка») 

«Влияние семьи на развитие музыкальной культуры 

ребенка». Приложение 3 

Форма одежды, обувь на занятиях и праздниках 

 

  

Выступление на 

общем роди-

тельском собра-

нии. 

Консультация 

Консультация 

Соц. опрос 

Октябрь Выявление и развитие музыкальных, творческих 

способностей ребёнка дошкольника. 

«Разучивание  стихов, ролей, песен дома» 

Папка-передвижка по теме «Как слушать музыку» 

Помощь в изготовлении атрибутов,  костюмов к 

утреннику «Осенины» 

Памятка 

Индивидуальные 

консультации 

Совместный 

праздник с учас-

тием родителей 

Ноябрь «Русские народные песни и танцы, как средство 

воспитания патриотизма и нравственных качеств». 

«Праздники в детском саду» 

Стендовая 

информация 

Стендовая 

информация 

 

Декабрь Изготовление  костюмов, декораций и атрибутов к 

новогодним праздникам. 

«Праздники в ДОУ» 

Консультация «В окружении звуков» Приложение 4 
 

Стендовая 

информация, 

Индивидуальные 

консультации 

Стендовая 

информация 

Январь «Создание домашнего оркестра» Приложение 5 

Список репертуара музыки для релаксации всей 

семьи. 

«Как вы, родители, можете повлиять на развитие 

музыкальных способностей вашего ребенка». 

Консультация 

Стендовая 

информация, 

Индивидуальные 

консультации 

Стендовая 

информация 

Февраль Календарные досуги, праздники и традиции в ДОУ 

Спортивно-развлекательная программа с папами, 

посвященная Дню защитника Отечества. 

Стендовая 

информация 

Праздник, 

совместно с 

родителями 

Март Подготовка к проведению совместного праздника с 

родителями   «Женский день» 

Праздник 

совместно с 



Участие родителей в празднике родителями 

Апрель «Берегите детский  голос». Приложение 6 

Папка-передвижка по теме «Как слушать музыку» 

Консультация. 

Май Подготовка к проведению праздника, Посвященного 

Дню Победы. Подготовка по проекту «Никто не 

забыт, ничто не забыто» 

Подготовка к  празднику  «До свиданья, детский 

сад»: подготовка костюмов, оформление зала. 

«Как научить ребёнка петь и танцевать» 

Приложение7 

Оформление 

стенда 

«Бессмертный 

полк» 

 

 

Консультация. 

В течении 

года 

Ведение блога или странички специалиста 

«Специалист рекомендует» на сайте ДОУ 

Консультации, 

рекомендации, 

заметки, 

фотоотчеты, 

фотовыставки 

фотоколлажи. 

В течение года совместная работа: 

 по подготовке и проведению досугов и праздников, открытых мероприятий 

 по подготовке материалов и оборудования, декораций, масок, костюмов к 
досугам и развлечениям; 

  консультации по запросам родителей 

 коррекционная работа 

 информационная работа 
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Приложение 1 

                                   Анкета для родителей 

Уважаемые родители! 

Предлагаю заполнить Вам анкету.  Ваши мысли, идеи, опыт помогут 

осуществлять  музыкальное развитие Ваших детей более интересным, полезным и 

эффективным. Пожалуйста, уделите несколько минут размышлениям над вопросами. 

1. Считаете ли Вы, что музыкальные занятия в ДОУ необходимы для развития ребенка? 



_____________________________________________________________________________

__ 

2. Делится ли Ваш ребенок впечатлениями о музыкальных занятиях? 

а) да                        б) почти всегда                в) нет (подчеркнуть) 

3. Как,  по  Вашему мнению,  Ваш  ребенок относится к музыкальным занятиям? 

_____________________________________________________________________________

_ 

4. Знаете ли  вы, кем  составляются  сценарии для 

утренников?_________________________ 

_____________________________________________________________________________

__ 

5. С удовольствием ли Ваш ребенок принимает участие в праздничных утренниках и 

других мероприятиях ДОУ? 

__________________________________________________________ 

6. Считаете ли Вы, что участие родителей необходимо  в праздничных мероприятиях 

ДОУ? 

___________________________________________________________________________

__ 

7.  В каком бы совместном мероприятии с детьми Вам хотелось бы принять участие? 

___________________________________________________________________________

__ 

8. Покупаете ли вы своему ребенку диски с записями музыки? 

а) классической 

______________________________________________________________ 

б) детской 

___________________________________________________________________ 

в) другое (что 

именно)_________________________________________________________ 

9. Имеются ли дома музыкальные инструменты? Музыкальные игрушки? Назовите их. 

 ____________________________________________________________________________

__ 

10. Что чаще всего делает Ваш ребенок в своих играх?  (подчеркнуть) 

а) слушает музыку   

б) напевает   

в) танцует         

г) играет на музыкальных инструментах 

11. Какую музыку любит Ваш ребенок больше? 



а) спокойную                б) грустную        б) бодрую         г) веселую 

12. Любит ли Ваш ребенок устраивать «домашние концерты» для Вас, используя 

репертуар, выученный в детском 

саду?_______________________________________________________________________

__ 

13. Заучиваете ли Вы по собственной инициативе с ребенком: (подчеркнуть) 

а) народные песни                б) детские                в) современные 

14. Любимая песня Вашего 

ребенка?_________________________________________________ 

15. Как часто Вы бываете в театре,  на концертах и постановках? 

___________________________________________________________________________

__ 

16. Какие праздники в Вашей группе хотели бы устроить, провести? Ваши предложения. 

___________________________________________________________________________

__ 

17. Какое участие вы могли бы принять в проведении утренника, детского праздника, 

спектакля или в их подготовке? 

а) выступить со своим ребёнком; 

б) сыграть роль; 

в) сыграть на музыкальном инструменте; 

г) сшить костюм; 

д) оформить, нарисовать декорации; 

е) другое (что именно) 

________________________________________________________ 

18. Как, по Вашему мнению,  организованны и проходят детские мероприятия в  ДОУ? 

___________________________________________________________________________

__ 

19. Что вам нравится в их 

проведении?  ______________________________________________ 

20. Что бы Вы 

изменили?___________________________________________________________ 

21. Все ли Вас устраивает в работе детского сада по музыкальному   воспитанию 

детей?______________________________________________________________________

__ 

22. Знаете ли Вы, какие мероприятия, кроме утренников, проводятся в детском саду для 

музыкального развития и 

воспитания  детей?___________________________________________________________

_____________ 

23. Хотели бы Вы присутствовать на музыкальных занятиях в  детском саду? 

а) да 



б) нет 

в) не знаю 

24. Нужны ли Вашему ребенку, на Ваш взгляд, дополнительные музыкальные занятия? 

а) да 

б)  нет 

в) не знаю 

25. Какую консультацию, на какую тему у музыкального руководителя хотели бы Вы 

получить? 

___________________________________________________________________________

__ 

26. Ваши пожелания и предложения по деятельности музыкального руководителя и 

организации музыкальных занятий, праздников, событий и дней рождений. 

________________________________________________________________________ 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Консультация для родителей. 

 

ДЕТИ И МУЗЫКА 

Красота музыки имеет своим 

источником красоту 

окружающего мира. 

В.А.Сухомлинский 

 

Музыка для ребенка- мир радостных переживаний. Чтобы открыть перед 

ним дверь в этот мир, надо развивать у него способности, и прежде 

всего музыкальный слух и эмоциональную отзывчивость. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВЫХ ПРИЕМОВ В ПРОЦЕССЕ- 

СЛУШАНИЯ МУЗЫКИ. 

 

В процессе слушания музыки дети знакомятся с инструментальными, 

вокальными произведениями разного характера, они переживают и 

испытывают определенные чувства. 

Во время слушания музыки с детьми младшего дошкольного возраста 

используют игрушки, которые могут «разговаривать», «двигаться» с 

малышами. 

Все это способствует лучшему восприятию материала, его осмыслению 

и запоминанию. Например: «Чудесный мешочек», куда могут спрятаться 

игрушки, которые пришли к детям в гости на занятие. Звучат знакомые 

песни. Дети по звучанию музыки должны определить, кто находится в 

мешочке. 



Такая игровая форма нравится детям, они активно включаются в разговор с 

куклой. 

«Тихие- громкие звоночки»- направление на развитие динамического 

восприятия. 

Например:  при  разучивании  таких  пьес,  как  «Марш», «Колыбельная», 

«Песня», можно для закрепления провести игру «Что делают дети», 

«Зайцы», «Песня, танец, марш». 

Постепенно благодаря играм, дети приобщаются к умению 

распознавать знакомые произведения. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВЫХ ПРИЕМОВ В ПРОЦЕССЕ 

ПЕНИЯ.



Развитие певческих навыков является одной из задач музыкального 

воспитания в детском саду. 

Музыкально-игровые приемы, используемые в процессе пения, помогают 

нам научить детей петь выразительно, непринужденно, учат брать дыхание 

между музыкальными фразами, удерживать его до конца фразы. 

Свои занятия с самыми маленькими я всегда стараюсь строить в виде игры, 

маленького сюрприза. Если в руках у меня зайчик, то обязательно читаю 

стихотворение о нем, дети слушают музыку, как он скачет, убегает от лисы, 

затем зайчик пляшет под веселую музыку, играет на каком-либо 

инструменте (барабане, бубне, погремушке), а в конце занятия он 

обязательно играет с детьми в догонялки, прятки. Эта структура остается, 

если я прихожу с куклой, мишкой, матрешкой. 

Для закрепления знакомых песен, использую игру «Волшебный 

волчок», которую можно проводить в разных вариантах: дети определяют 

песню по вступлению, запеву, припеву, которые исполняются на 

фортепиано. 

Попевку «Бубенчики» Е.Тиличеевой, можно использовать для закрепления 

знаний о звуках на разной высоте и в качестве музыкально-дидактической 

игры. 

1)Раздаются детям карточки с изображением красного низкого бубенчика, 

желтого среднего бубенчика, зеленого высокого. Когда на каком-либо 

инструменте звучит низкий звук, дети поднимают карточку с 

изображением красного бубенчика. Или можно так, музыкальный 

руководитель показывает 

бубенчик, дети должны пропеть звук соответствующий бубенчику. 

В игре «Где мои детки?» развивается умение различать звуки разные по 

высоте, дети с удовольствием отвечают тоненьким голосом маме-утке, 

кошке, птичке. 

И уже при повторном проведении игры, дети твердо знают, что мама 

кошка поет низким голосом, а котенок высоким. 

Обычно для распевок беру несложные музыкальные фразы из знакомых 

детям песен, попевок, которые дети поют с различных звуков. 

Одновременно они могут прохлопать ритмический рисунок. 

Для развития ритмического чувства можно использовать различные 

музыкальные инструменты. Начинать надо с простейших мелодий на одном 

звуке. 

Например: «Андрей воробей». 



В начале используется одна прибаутка, т.е. слова и мелодия, а затем уже 

ребята передают ритмический рисунок этой прибаутки. 

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВЫХ ПРИЕМОВ В ПРОЦЕССЕ 

РИТМИЧЕСКИХ ДВИЖЕНИЙ. 

 

Одним из видов музыкальной деятельности является ритмические 

движения. 

На занятиях значительная часть времени отводится разучиванию 

различных движений под музыку. 

Дети  учатся  ускорять  и  замедлять  движения, непринужденно 

двигаться в соответствии с музыкальными образами, разнообразным 

характером, динамикой музыки. 

В процессе систематических занятий по движению у ребят, развивается 

музыкально-слуховое восприятие. Детям постепенно приходится 

вслушиваться в музыку для того, чтобы одновременно точно выполнять 

движения. 

Детям младшего возраста свойственны подражательные движения. 

Поэтому для малышей 2х лет желательно использовать в игровых 

ситуациях разнообразные игрушки, с помощью которых можно 

побуждать детей к 

выполнению несложных действий под музыку. 

Например: перед занятием воспитатель надевает на руку куклу (петрушку, 

зайчика и т.д.) и приглашает детей в зал. Дети весело маршируют, 

подражают всем движениям петрушки, которые он показывает: хлопают 

в ладоши, 

приседают, кружатся и т.д. С куклой детям интересней выполнять движения 

(в упр. «Гулять, отдыхать» М.Красева) или плясать. 

С первых занятий необходимо развивать стремление самостоятельно с 

творческими элементами выразительно двигаться под музыку. 

Таким образом надо активно развивать и обогащать двигательную 

реакцию детей. В этом большую помощь могут оказать игровые моменты. 

Например:  в игре «Кто из лесу вышел?», дети должны не только 

определить, кто вышел из 

лесу: медведь, лиса, зайчик и др. но и передавать движением неуклюжего, 

медленно ступающего медведя, быстрого трусливого зайчишку. Каждый 

ребенок по-своему применяет умения и знания в этой игре. 

Интересные игровые творческие задания мы проводим после 

повторного слушания нового музыкального произведения. 



Например: звучит мелодия незнакомой польки. Дети определяют веселый, 

бодрый, танцевальный характер музыки. Один говорит: «Это музыка-танец, 

она веселая и танцевать ее надо легко и весело» и начал выполнять 

поскоки. Другой придумал интересный ритмический рисунок хлопками. И 

вот уже знакомый вид польки можно было 

увидеть в движениях других детей. Один за другим ребята включились в 

танец. Танцует вся группа. 

Для детей старшего возраста используем магнитофон, проигрыватель. 

Красочность  звучания  оркестрового  исполнения  знакомых 

произведений эмоционально воздействуют на ребят. 

Использование аудиозаписи в свободное от занятий время, дает 

возможность детям самостоятельно импровизировать движения, 

составлять несложные композиции плясок, хороводов, игр. 

А это является содержанием таких музыкальных игр, как «Будем 

танцевать», «Моя любимая мелодия», «Определи пляску». 

Таким образом, музыкально-ритмическая деятельность детей проходит 

более успешно, если обучение элементов танцевальных движений 

осуществляется в сочетании с музыкальными играми и творческими 

заданиями. 

 

В своей работе по развитию творчества я использую наглядный 

материал: картины, рисунки, музыкальные инструменты, музыкально- 

дидактические игры. 

 

Итак, в доступной игровой форме у детей развиваются музыкальные 

способности. 

В игре дети быстрее усваивают требования программы по развитию 

певческих и музыкально-ритмических навыков и даже в области 

слушания музыки. 

Систематическое применение игровых моментов вызывает у детей 

активный интерес к музыке, к самим заданиям, а также способствует 

быстрому овладению детьми музыкальным материалом. 
Таким образом, игровые приемы на занятиях музыки способствует более активному восприятию 

музыки дошкольниками, позволяет в доступной форме приобщать их к основам музыкального 

искусства. 

   

 Приложение 3      

Влияние семьи на развитие музыкальной культуры  ребенка 

 



Семья, окружающая ребёнка и ежесекундно влияющая на него, воздействует на 

него всем: укладом быта, каждым произнесенным словом, высказанной 

мыслью, интонацией. Еще больше – примером, поступками, действиями, 

увлечениями – отношением к окружающему. Воздействует независимо от того, 

привлекают ли родители сознательно внимание детей ко всему этому или 

пускают их «на самотёк». 

Особая роль в воспитании ребёнка принадлежит музыке. Прослушивание дома с 

ребёнком детских песен и инструментальной музыки развивает воображение 

детей. Слушая музыку, ребёнок создает в своем воображении новые 

эмоциональные связи в соответствии с характером музыки или же вспоминает 

ранее пережитые ситуации и разукрашивает их в своей фантазии. 

Первые песни, с которыми встречается ребенок в своей жизни, – колыбельные. 

Все средства выразительности колыбельной: темп, мелодика, ритмическая 

структура – направлены на то, чтобы выровнять пульс, дыхание ребенка, снять 

эмоциональное возбуждение, успокоить его и усыпить. Пение колыбельных 

песен в народной традиции реализовывало потребность ребенка в общении, 

способствовало накоплению у него чувственных впечатлений об окружающем 

его мире. С этим искусством дети соприкасаются с первых дней жизни, сначала 

слушая колыбельные песни, а позднее пытаясь издавать голосом протяжные 

звуки, ритмично двигаясь в «такт» музыке. 

Благотворность влияния семьи на развитие интереса к музыке и творческих 

способностей ребёнка подтверждают биографии многих музыкантов. 

Свои первые впечатления о прекрасном связывают с семьёй М.И. Глинка, А.С. 

Даргомыжский, П.И. Чайковский, Д.Д. Шостакович. Они отмечают, что домашние 

музыкальные вечера, царившая на них атмосфера любви и уважения к искусству 

вызывали в них заинтересованность музыкой, воспитали преданность ей. 

В настоящее время проблема участия семьи в воспитании у ребенка интереса к 

музыке приобретает особую остроту. Это, прежде всего, связано с бурным 

развитием средств массовой коммуникации. Никогда еще музыка не была столь 

доступна во всем своем многообразии буквально каждому. Широкое 

распространение телевизоров, магнитофонов, компьютеров сместило акцент в 

потреблении музыки на индивидуальные формы. Это в определённой мере 

благотворно влияет на развитие личности, повышая систематичность восприятия 

музыки и увеличивая избирательность к произведениям искусства. 



Но, однако, не следует забывать и об отрицательных сторонах этого процесса. 

Содержание домашнего слушанья музыки, его интенсивность и качество, в 

отличие от общественного в гораздо меньшей степени подвергается контролю и 

регулированию. Кроме того, учитывая данные социологов о превалировании в 

музыкальной продукции произведений развлекательного жанра, нельзя 

оставлять без внимания и то, что домашнее потребление музыки в ряде случаев 

может и не привести к действительному развитию личности. 

Во всем мире признано, что лучшие условия для развития и воспитания ребенка 

раннего возраста, в том числе и музыкального, создаются в семье. Большинство 

детей до трёх лет не посещают дошкольные учреждения. Поэтому родители 

должны понимать, что этот период очень важен для последующего развития 

ребенка. Мама и папа должны знать методы и приемы, формы организации 

музыкального воспитания в семье, понимать значение музыкального 

воспитания, повышать свой собственный культурный уровень. 

Музыка имеет возможность воздействовать на ребенка на самых ранних этапах. 

Доказано, что даже внутриутробный период чрезвычайно важен для 

последующего развития человека: музыка, которую слушает будущая мать, 

оказывает влияние на самочувствие ребенка. Музыкальное развитие ребенка в 

семье зависит от тех предпосылок и условий, которые определяются 

врожденными музыкальными задатками и образом жизни семьи, ее 

традициями, отношением к музыке и музыкальной деятельности, общей 

культурой. 

Все семьи имеют разный уровень музыкальной культуры. В одних с уважением 

относятся к народной и классической музыке, часто посещают концерты, 

музыкальные спектакли, в доме звучит музыка, которую взрослые слушают 

вместе с ребенком. Родители стараются дать им музыкальное образование, 

развить их способности. 

В некоторых семьях мало обеспокоены музыкальным воспитанием детей даже с 

очень хорошими задатками. К музыке у них отношение лишь как к средству 

развлечения. В таких семьях ребенок слышит в основном современную «легкую» 

музыку, потому что к «серьёзной» музыке его родители безразличны. Вместе с 

тем в семье имеются все возможности для применения различных видов 

музыкальной деятельности (слушание, пение, театральная деятельность). В 

семье, серьезно занимающейся музыкальным воспитанием, ребенок постоянно 

находится в музыкальной среде, он с первых дней жизни получает 



разнообразные и ценные впечатления, на основе которых развиваются 

музыкальные способности, формируется музыкальная культура.Среди видов 

исполнительства наиболее доступны пение и игра на музыкальных 

инструментах. Ребенок без специальных занятий способен усвоить песни, 

которые он слышит. Во многих семьях есть музыкальные инструменты – игрушки 

(металлофон, ксилофон, дудочка). Родители могут обучать детей игре на этих 

инструментах, если сами умеют подбирать мелодию по слуху. Иначе дети будут 

видеть в этих инструментах лишь игрушки, предназначенные только для забавы. 

Реже всего в семьях занимаются с детьми музыкальным творчеством, за 

исключением семей профессиональных музыкантов. Однако способные дети 

могут творить спонтанно, «сочинять» музыку во время игр – напевать марш, 

ритмично стуча солдатиками и изображая, что они маршируют; петь 

колыбельную, убаюкивая куклу; импровизировать мелодии на фортепиано, 

детских музыкальных инструментах. 

Современные научные исследования свидетельствуют о том, что развитие 

музыкальных способностей и формирование основ музыкальной культуры 

нужно начинать в дошкольном возрасте. Для всестороннего развития 

дошкольника особенно важно формирование духовно богатой, эстетически и 

музыкально развитой личности, творчески активной, развитой физически и 

интеллектуально. Этому способствует музыкальное и хореографическое 

искусство, которые вызывают у людей духовное удовольствие, наслаждение 

слышать и ощущать, становятся важным средством культурного отдыха и 

развлечения. 

Отсутствие полноценных музыкальных впечатлений в детстве с трудом 

восполнимо впоследствии. Музыка имеет сходную с речью интонационную 

природу. Подобно процессу овладения речью, для которой необходима речевая 

среда, чтобы полюбить музыку, ребенок должен иметь опыт восприятия 

музыкальных произведений разных эпох и стилей, привыкнуть к ее интонациям, 

сопереживать настроения. 

Обучая ребенка музыке, родители ставят различные цели и задачи. Это зависит 

от их отношения к музыке и музыкальным профессиям. Однако основными 

задачами музыкального воспитания детей в семье можно назвать те же, что и в 

дошкольном учреждении, а именно: 



обогатить духовный мир ребенка музыкальными впечатлениями, вызвать 

интерес к музыке, передать традиции своего народа, сформировать основы 

музыкальной культуры; 

развить музыкальные и творческие способности в процессе различных видов 

музыкальной деятельности (восприятие, исполнительство, творчество, игра на 

детских музыкальных инструментах); 

способствовать общему развитию детей средствами музыки. 

Выбор музыкальных произведений, которые ребенок слушает дома, зависит от 

музыкального вкуса и музыкального опыта семьи, ее общекультурного уровня. 

Для развития музыкальных способностей детей, формирования основ 

музыкальной культуры необходимо использовать народную и классическую 

музыку. Для слушания следует отбирать произведения, в которых выражены 

чувства, доступные для детского восприятия. Это должны быть небольшие 

произведения или фрагменты с яркой мелодией, запоминающимся ритмом, 

красочной гармонизацией, оркестровкой (пьесы Л. Бетховена, Ф. Шуберта, Ф. 

Шопена, П.И. Чайковского) и более скромная по выразительным средствам, но 

вызывающая чувство восхищения старинная музыка А. Вивальди, И.С. Баха, В.А. 

Моцарта. 

Музыка в семье может использоваться как в виде занятий с детьми, так и в более 

свободных формах – как развлечение, самостоятельное музицирование детей, 

она может звучать и фоном для другой деятельности. Музыка и хореография 

являются важным фактором эстетического воздействия на детей. Связь между 

музыкой и жестом, музыкой и движением свойственна и органична для природы 

ребенка. Восприятие музыки в танце активно, оно вызывает танцевальное 

действие. Именно в этой̆ активности и кроются особенности музыкально-

хореографического воспитания. Удачный и интересный танец, его постановка 

определяется главным образом правильностью выбора музыкального 

произведения и глубины проникновения в его содержание. Важно только в 

работе с детьми использовать полноценную в художественном отношении 

музыку (классическую или народные произведения), уметь выразительно и 

эмоционально раскрыть ее содержание, а главное – самому ее любить. 

Доступная для ребенка музыка пробуждает детскую фантазию, увлекает его, 

помогает понять характер танца, его развитие. 

В занятиях с детьми роль взрослого (родителей или педагога) активна – это 

совместное слушание музыки, совместное музицирование. Ребенок должен 



чувствовать, что ему всегда окажут поддержку, уделят внимание. Более 

свободная форма музыкальной деятельности – слушание музыки одновременно 

с другой деятельностью (тихими играми, рисованием). Восприятие музыки в 

таком случае может быть фрагментарным. Музыка может звучать и во время 

утренней гимнастики. В этом случае нужно подбирать легкие, танцевальные, 

ритмичные мелодии. 

Танцевальные движения являются средствами музыкального воспитания, 

способствуют не только развитию музыкальной восприимчивости, но и 

способствуют физическому развитию детей. Движения под музыку создают 

позитивное настроение, что способствует улучшению осанки, координации 

движений рук и ног, вырабатывается легкость бега и прыжков. Ребенок, 

владеющий правильной постановкой корпуса, радует окружающих. Но ее 

формирование – процесс длительный, требующий усилий педагога и самого 

ребёнка. 

Дети, занимающиеся танцами, выделяются не только осанкой, но и 

аккуратностью и опрятностью, элегантностью и хорошими манерами. 

Дисциплинированность, трудолюбие и терпение являются главными качествами 

в музыкально-ритмической деятельности и определяют достижения во многих 

делах и в быту. Чувство ответственности, так необходимое в жизни, двигает 

детей, занимающихся хореографией, вперед. Нельзя подвести, опоздать, не 

выучить, не выполнить, не доработать, потому что от тебя находятся в 

зависимости другие. 

Таким образом, семейное музыкальное воспитание очень важно для 

разностороннего развития детей. И родители должны наиболее полно 

использовать его возможности. 

 

Баркан А.А. Практическая психология или как научиться понимать своего 

ребёнка. – М.: Просвещение, 2000. 

Зверева О.А., Ганичева А.Н. Семейная педагогика и домашнее воспитание: 

Учебное пособие для студ. средн. пед. учеб. заведений. – М.: Академия, 1999. 

Кабалевский Д.Б. Как рассказать детям о музыке. – М.: Современный 

композитор, 1982. 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 4 

 

Консультация для родителей «В окружении звуков» 

 

Возможно, люди прошлого были в чем-то счастливее нас. Но в одном 

нам, несомненно, повезло больше: у нас есть музыка. Современные 

проигрыватели, магнитофоны, радио позволяют нам не расставаться с 

музыкой никогда. Мелодии разных жанров и стилей сопровождают нашу 

жизнь, превращаясь в постоянного спутника, в компании которого мы 

взрослеем, мечтаем, влюбляемся, разочаровываемся, меняемся… 

Каждая новая полоса в нашей жизни имеет свое звучание - у кого-то в 

юности была эпоха битлов, у кого-то - эра Шопена... У кого-то вся жизнь 

проходит под знаком русского шансона. От чего зависит выбор? От типа 

личности? Это не ответ. Ведь тип личности тоже откуда-то берется. 

Возможно, разгадка в том, какую музыку мы слушали в те времена, когда 

еще не имели музыкальных пристрастий и даже не умели самостоятельно 

включать магнитофон. То есть в далеком детстве. 

Музыка, окружающая недавно родившегося ребенка, становится 

частью его мира. Он еще не умеет слушать музыку, чувствовать ритм или 

настроение мелодии, но уже что-то воспринимает, впитывает. Музыка, 

растворенная в пространстве, как вливающийся в комнату младенца 

солнечный свет, проникает в детское подсознание. Так же, как цвет обоев в 

детской, она незаметно влияет на настроение малыша. 

Даже странно, что, уделяя большое внимание оформлению интерьера, 

уровню освещенности детской комнаты, даже фактуре игрушек, мы часто 

упускаем из виду музыку. Между тем, психологи давно заметили, что разные 

мелодии совершенно по-разному действуют на настроение ребенка, а, 

превращаясь в постоянный фон, по-разному влияют на формирование 

личности. Причем специалисты единодушны: после детских песенок и 

традиционных колыбельных наиболее благотворно на детскую психику 

воздействует классическая музыка. 

 

Ребенок, с детства живущий в окружении мелодий Вивальди, Моцарта 

и Баха, оказывается в явном выигрыше по сравнению со сверстниками, 

пассивно слушающими ритмы "Русского радио". У классических мелодий 



есть несколько явных преимуществ: гармония, благородство интонации и 

поразительное богатство оттенков - все то, что помогает маленькому человеку, 

привыкающему слушать такую музыку, стать подлинно культурным. 

Между тем современную музыку, как хорошую, так и самую плохую, 

слушать проще - она обладает плюсами, присущими именно нашему 

времени: четким ритмом и динамикой. Привыкнуть к ней не составляет 

труда. Полюбить и начать слушать классическую музыку часто приходится 

учиться. И в этом ребенку стоит немного помочь. Прежде всего, важно 

определиться, какую музыку лучше слушать в самом начале жизни. Есть 

некоторые правила. 

В частности, детям младше трех лет не рекомендуется слушать 

грустные, тревожные и трагические мелодии - пусть даже зачастую они 

самые красивые. Возможно, когда эти малыши вырастут, они (как и их 

родители) будут предпочитать именно минор и трагическую экспрессию. Но 

маленькие меломаны, как правило, тяготеют к выбору светлых, 

умиротворенных и оптимистичных интонаций. И они правы! По мнению 

психологов, такая музыка создает у малышей позитивный настрой и 

помогает им ощущать жизнь как уютный и радостный мир. Самый 

подходящий для маленьких любителей музыки композитор - Вольфганг 

Амадей Моцарт. Его творчество - вообще любопытная загадка. 

Многочисленные исследования психологов показывают, что музыка 

Моцарта, гармоничная, светлая и изысканно простая, оказывает сильнейшее 

положительное влияние на развитие детской психики, творческого начала и 

интеллекта. 

Кстати, благотворна музыка Моцарта не только для детей. В чем 

состоит секрет именно моцартовских мелодий - неизвестно. Но он 

существует. Одна из версий сводится к тому, что Моцарт, ставший 

композитором в четыре года, перенес в свою музыку чистое детское 

восприятие действительности. Хотя, конечно, считать Моцарта только 

"солнечным композитором" было бы ошибкой - в его творчестве достаточно 

и подлинно трагических произведений. Детям же больше всего нравятся его 

"Маленькая ночная серенада", Турецкий марш, а также арии из опер 

"Волшебная флейта", "Дон Жуан", "Свадьба Фигаро". 

 

Еще один композитор, чье творчество, несомненно, понравится детям - 

Петр Ильич Чайковский. Причем, возможно, фрагменты из его балетов 



"Спящая красавица", "Щелкунчик", "Лебединое озеро" будут иметь даже 

больший успех, чем пьесы из "Детского альбома" и "Времен 

года".Впрочем, все эти произведения Чайковского обладают одним 

огромным для 

начинающего меломана достоинством - они активно вовлекают 

слушателя в свою среду, предлагая ему либо представить себе картины 

природы и окунуться в мир старинных сезонных развлечений ("Времена 

года"), либо придумать какие-то истории и совершить маленькое 

музыкальное путешествие по странам мира ("Детский альбом"), либо… 

просто 

потанцевать. 

 

Надо признать, что в музыке балетов Чайковского есть нечто такое, 

что не может оставить равнодушной ни одну девочку, мечтающую стать 

балериной, - а может быть, и не только такую девочку. Замечательные 

мелодии можно найти и у Баха, который создал не только потрясающие 

трагические вещи, но и прелестную "Шутку" (из Сюиты №2), и 

божественную Арию (Air) из Сюиты №3. 

 

А еще можно дать малышам послушать увертюры Россини и 

вальсы Штрауса, сонатины Клементи, пьесы Бетховена, старинные 

марши… В принципе, в крупных музыкальных магазинах сегодня можно 

найти готовые диски с программами, специально составленными для 

детей - чаще всего это диски под маркой "Моцарт-эффект", составитель 

Дон Кэмпбелл. Однако вы, родители можете и сами подобрать репертуар 

для своего малыша. 

Критериями отбора должны стать: живые (не электронные) инструменты, 

использованные при записи, красивая мелодия, светлый настрой и реакция 

самого ребенка. 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

 

Создание домашнего оркестра 

В современной музыкальной методике все большее развитие получает 

исследование звука и познание детьми мира через звук, создание иного 

образа самых разнообразных бытовых предметов (баночки от йогурта, 

коробки из-под обуви, кухонные миски и т.д.) 

Способность понимать через собственное прикосновение, каким может 



быть звук от удара, поглаживания, поскребывания, потряхивания 

предмета, постукивание по нему одним пальцем, всеми, ладошкой, 

различение звуков, любование ими – все это необыкновенно важно для 

развития тембрового слуха, более того, общение детей с такими 

шумовыми инструментами развивает их музыкальность, тонкость 

восприятия, ассоциативность, художественность. 

Познание Мира через звук, когда вокруг нас Музыка и когда мы сами, 

вместе с детьми создаем музыку, - что может быть увлекательнее и 

прекраснее! Поэтому мы приглашаем вас и ваших детей принять участие 

в творческом конкурсе «Музыкальная шкатулка». В эту «шкатулку» мы 

соберем «чудо- инструменты», которые вам поможет создать ваша 

фантазия. 

Основные условия: безопасность использования инструмента

 детьми и эстетичность оформления. 

Поэтому мы приглашаем вас и ваших детей принять участие в 

творческом конкурсе «Музыкальная шкатулка». 

В эту «шкатулку» мы соберем «чудо-инструменты», которые вам 

поможет создать ваша фантазия. 

Основные условия: безопасность использования инструмента

 детьми и эстетичность оформления. 

Приложение 6 

                Консультация    «Берегите детский голос» 

      

    Пение-это наиболее доступный и поэтому ведущий вид деятельности 

ребенка. Пение - сложный процесс звукообразования, в котором очень важна 

координация слуха и голоса. 

       Для правильной вокальной интонации особое значение имеет развитие 

музыкального слуха. Слух совершенствуется при обучении. В детском саду 

дети знакомятся с песнями различного содержания, обучаются певческим 

навыкам и умениям. Малыши учатся правильно воспроизводить звуки 

мелодии вместе с музыкальным руководителем. Старшие дети поют без 

помощи взрослого, дети подготовительной группы могут петь и без звучания 

инструмента. В процессе обучения ставятся задачи, соответствующие 

возрасту ребенка. В результате реализации этих задач формируются 

музыкальные способности ребенка, развивается его голосовой 

аппарат.      Голосовой аппарат – это легкие, бронхи, трахея, гортань, носовая 

и ротовая полости. У дошкольника голосовой аппарат еще не сформирован, 

связки тонкие, небо малоподвижное, дыхание слабое. Певческое звучание 

требует бережного отношения, ведь вокальные мышцы формируются лишь к 

5-6 годам и заканчивают свой рост к 11-12 годам. В первую очередь нужно 



обратить внимание на разговорную речь ребенка. Она должна быть 

спокойной. Нельзя петь на улице зимой или в сырую погоду, давать детям 

пить холодную воду в момент разгоряченного состояния горла, есть на улице 

мороженое. Здоровый голосовой аппарат помогает ребенку близко 

соприкоснуться с музыкальным искусством, способствует развитию 

музыкальных способностей и эстетического вкуса ребенка. Родители могут 

также развивать эти качества. Во многих семьях любят песни, охотно их 

исполняют. Хорошо, когда среди взрослых голосов слышен голос младших 

членов семьи. Но не следует забывать, что ребенок должен слышать 

красивое, правильное пение, а песни должны быть доступными и 

высокохудожественными.   

Приложение 7 

Консультация для родителей 

«Как научить ребенка петь и танцевать» 

 

  Малыши – музыкальный народ. Они имеют музыкальные способности, о 

которых мы даже не подозреваем, и прямо таки обожают петь.  
   Душа ребенка чувствительна к песенной интонации, и нередко дети 

начинают петь, по выражению П. Тюленева, «раньше, чем ходить». Сначала 

они поют так, как слышат. Здесь в полной мере проявляются их способность 

к подражанию. Постепенно в пении всё больше проявляется 

индивидуальность малыша. 
  Иногда дети (такую игру надо всячески поощрять) разыгрывают целые 

спектакли, держа в руках микрофон либо предмет, изображающий микрофон, 

и распевая песни, которые им нравятся. 
  Прекрасно, когда пение занимает важное место в жизни ребенка. 

Совершенствуется голосовой аппарат, артикуляция. Развиваются чувства, 

вкус, память (как музыкальная, так и обычная). Ведь песня – это не только 

музыка, но еще и стихи. Кроме того, раннее пение – это путь к развитию 

музыкальности. Именно «ручеек» хорошей песни рано или поздно приведет 

вашего малыша к хорошей музыке – как серьёзной, так и лёгкой. 
   Вот несколько рекомендаций по приобщению детей к пению: 
1. Петь громко – не значит петь хорошо 
  Тут несколько слов об особенностях голосового аппарата ребенка. Это 

инструмент нежный и хрупкий. Воздух превращается в звук, проходя через 

связки гортани. Связки прикрепляются к краям гортани мышцами, и их 

формирование происходит с раннего детства до 12 лет. Таким образом, до 12 

лет дети поют за счет тонких и слабых голосовых связок, которые легко 

перенапрячь, или, как выражаются музыканты, «сорвать». Поэтому 

маленьким детям нельзя петь громко, особенно на улице в холодную или 

сырую погоду. 
  Есть примеры, когда, «сорвав» голос в раннем детстве, мы уже не можем 

петь всю жизнь. Решающее значение здесь, как, впрочем, и в любом 



воспитательном действии, имеет пример родителей. На экзамене в 

музыкальную школу пятилетняя девочка неожиданно начинает очень громко, 

с надрывом петь задушевную, лирическую песню. Девочка здесь, разумеется, 

не при чем. В таком исполнении она слышала эту песню от взрослых и 

подражает им.   Иногда родители ругают малыша: «Что ты там мурлычешь 

под нос? Поёшь – так пой!». И ребенок привыкает к мысли, что петь громко – 

значит петь хорошо. 
2. При совместном пении не заглушайте голос ребенка 
   Очень хорошо, когда в семье входит в традицию совместное пение. О 

значении такого пения для приобщения к музыке писал С.В. Образцов в 

своих воспоминаниях: «Вечерами мы собирались вместе и пели. Песен мы 

знали очень много. Это были самые приятные минуты детства. Песня и 

привела меня в мир музыки».   В интересах ребенка пойте детские песенки, 

известные ему. Старайтесь при этом не заглушать голос малыша. Напротив, 

пусть в этих песнях малыш солирует, а вы ему тихонько подпевайте. 
3. Не высмеивайте и не ругайте ребенка, если он поет фальшиво 
   Это очень важно, поскольку маленький ребенок не уверен в своих силах, и 

неодобрение взрослых может надолго лишить его желания петь. Так, одна 

знакомая нам девочка 12 лет категорически отказывается петь только потому, 

что в возрасте 3-4 лет мама высмеяла её за фальшивое пение. Это, конечно, 

не значит, что нельзя поправить пение ребенка или сделать ему замечание. 

Следите, чтобы при пении голос малыша совпадал с вашим голо-сом или со 

звучанием музыкального инструмента, на котором вы играете мелодию 

песни. 
4. Используйте игрушки и рисунки 
   Малыши мыслят конкретными, реальными образами. Поэтому научить их 

петь выразительно могут помочь доступные примеры из жизни. Скажем, вы 

хотите выучить с ребенком песню «Зайка», где запев поётся медленно, а 

припев – быстро. 
   Возьмите куклу (зайку) и сопровождайте исполнение песни его 

движениями. Во время запева кукла движется также медленно, как и музыка, 

или, скажем, катится на коньках, а во время припева – прыгает. 
  Можно использовать при разучивании песни и иллюстрации. Например, 

когда вы разучиваете новогоднюю песенку – перед ребенком лежит рисунок 

Деда Мороза, Снегурочки или просто зимний пейзаж, песенку о лете – 

летний пейзаж. Песенки о конях, петушке или лисе – изображения этих 

животных. Иллюстрации помогают маленьким певцам сосредоточить 

внимание, войти в образ песни. 
   Приобщению детей к пению также помогают игры. В игру «Кто первый 

запоёт?» хорошо играть вдвоём с братом, сестрой или другим ребенком, 

пришедшим к вам в гости. Взрослый начинает тихо играть (или напевать без 

слов) мелодию известной детям песни. Кто первый узнает песню, получает 

очко. Игра может идти до 3-5 или более очков. 



   Можно играть в эту игру, если у ребенка нет компании. Но тогда, как в 

телепрограмме «Угадай мелодиию», он должен угадать песню по первым 

пяти, шести или более нотам. 
   Другой вариант угадывания песни – по ритму. Вы прохлопываете ритм 

хорошо известной ребенку песни. Потом просите его сделать для вас то же 

самое. Такие игры развивают чувство ритма.  
   Так же, как и петь, малыши любят танцевать. Движения под музыку не 

только полезны для здоровья и помогают научиться координировать 

движения, но и развивают у них музыкальность, чувство ритма, да и просто 

доставляют радость. И.М. Сеченов писал о прямой связи, в которой 

находятся слуховые и мышечные ощущения. 
   Не надо обладать специальными знаниями, чтобы помочь крохе овладеть 

простейшими танцевальными движениями. Особенно это нужно детям, не 

посещающим детский сад. 
   Научите малыша покружиться под музыку, ритмично пристукнуть 

каблуком в такт, похлопать в ладоши и другим движениям. Часто маленькие 

дети танцуют, не слушая музыку. Обратите на это их внимание. Объясните 

также, что под музыку марша шагают бодро, делают четкие, уверенные 

движения. Под плавную музыку выполняются медленные, спокойные 

движения. Включайте музыку разного характера, и пусть малыши сами или 

вместе с вами под неё самостоятельно танцуют, придумывая те или иные 

движения. Вы увидите, насколько велики способности крохи к двигательной 

импровизации. Такое направление, кстати, активно используется в так 

называемых Вальдорфских детских садах, использующих систему 

воспитания немецкого педагога Рудольфа Штайнера. 
 

 

 

 

 

    
 

 

 


